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ÅRSMELDING 2014 

 

Årsmøte 

Lørenskog Pensjonistuniversitet holdt årsmøte i ”Storstua”, Lørenskog kultursenter, onsdag 

26. februar 2014. I alt var 96 medlemmer til stede. 

 

Styre 

Årsmøtevalgene ga følgende styresammensetning: 

Leder:   Tove A. Lindberg  Valgt for 1 år 

Nestleder: Helge Svaar    Valgt for 2 år 

Kasserer: Kjell Hauger   Ikke på valg 

Sekretær: Jorun S. Waaden  Valgt for 1 år 

Styremedlem: Kaja Rohde   Valgt for 2 år  

Styremedlem: Hans-Joachim Schwarz  Gjenvalgt for 1 år 

Varamedlem: Audun Tveter   Gjenvalgt for 1 år 

Varamedlem: Terje Graah   Gjenvalgt for 1 år 

 

Revisor: Vidar Waaden   Gjenvalgt for 1 år 

Revisors vara: Roy Neraasen   Gjenvalgt for 1 år  

 

Valgkomité: Helge Holdhus, leder  Gjenvalgt for 1 år 

  Torill Tangerud   Ny for 1 år 

  Inger Borse Berger  Gjenvalgt  for 1 år 

 

Arbeidsgrupper  
Kultur- og reisekomité: Kaja Rohde (leder), Vidar Waaden, Torill Tangerud og Gerd Nordli (ny). 

Programkomité:  Helge Svaar (leder), Kari Bender, Hans Jacob Nerdrum og Kari Nielsen (ny).  

Kaffekomité:   Astrid Tveter (leder), Turid Hauger og Lise Bøe. 

Ryddegjeng:  Audun Tveter (leder), Roy Neraasen og Arne Martin Hoff. 

Fotografering av LPUs aktiviteter: Svein Gjersøe.  

 

Aktivitet 

I 2014 har det vært 9 foredragsmøter og 11 styremøter. 136 saker har vært behandlet på styremøtene. 

Interessen for foredragsmøtene har vært god, med litt høyere fremmøte enn i fjor. Deltakelsen på 

foredragsmøtene har variert mellom 173 og 248 frammøtte, gjennomsnittlig 211 personer. Marsmøtet 

med Lørenskogs miljøvernsjef Bjørn Torp som foredragsholder samlet flest deltagere.  

 

Foredragsmøter 

Våren 2014 

29. januar:  Prof. dr. philos Janne Haaland Matlary: ”EU i krise”  

26. februar:  Årsmøte + Journalist Bjørn Hansen: ”Hvor ble det av den arabiske våren?” 

   (Språkviter Sylfest Lomheim ble syk) 

26. mars:  Miljøvernsjef Bjørn Torp: ”Lørenskog i tiden før 2. verdenskrig” 

23. april:  Prof. dr. med. Geriatriker Børje Bjelke ”Optimal aldring etter 65+. Hvordan 

   sikre god helse og unngå demens” 

21. mai:  Forfatter og journalist Karsten Alnæs: ”Grunnloven og 1814” 

 

Høsten 2014 

24. september:  Forfatter Jan Kjærstad: ”Ingenting danker ut en god fortelling” 

22. oktober:  Overlege Ellen Tveter Deilkås: ”Den nasjonale pasientsikkerhetskampanjen, 

   og resultater så langt” 

   (Professor Pål Gulbrandsen kommer på januarmøtet 2015) 

26. november:  Professor Hans Fredrik Dahl: ”Demokrati og media” 

17. desember:  Journalist Christian Borch: ”Europas skjebnetime” 
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   (Avistegner Inge Grødum var forhindret fra å komme) 

 

Teaterbesøk 
1. mars:  Det Norske Teatret: ”Spelemann på taket”, med 50 deltakere 

27. oktober:  Det Norske Teatret: ”Trost i taklampa”, med 48 deltakere 

 

Turer 
6. mai:   Dagstur til Eidsvollsbygningen, med 50 deltakere 

26. august  Dagstur til Silkeveven på Skarnes og festningen i Kongsvinger, med  

   40 deltakere 

10.-17. september Tur til Malta med Temareiser Fredrikstad, med 22 deltakere 

 

Kursvirksomhet   

LPU har gjennomført to iPad-datakurs for nybegynnere - et samarbeid med fire elever fra Mailand 

videregående skole. Kursene ble holdt fem onsdager i januar/februar i møterom Framtia i Lørenskog 

hus med i alt 16 deltakere. 

 

LPU har gjennomført franskkurs for litt øvede med kursleder Kari Nielsen, som har bakgrunn fra 

undervisning i fransk både på ungdomstrinnet og videregående skole. I vårsemesteret var det åtte 

deltakere og 8 kursdager. Kurset samlet 10 deltakere i høstsemesteret (åtte kvinner og to menn). 

Deltakerne hadde noe forskjellig bakgrunn i fransk, men ingen var uten forkunnskaper. I 

høstsemesteret gikk kurset over ti ganger, og lokalet var ”Drømmeslottet” - ikke det beste lokalet 

kursdeltakerne kunne tenke seg. 

 

LPU har både i vår- og høsthalvåret gjennomført kurs i spansk for litt øvede med spanske Yolanda 

Lorenzo som lærer. Kurset ble holdt åtte fredager på våren med ti deltakere i møterom Snippen, og 

åtte fredager på høsten med ni deltakere i Kulturskolens kunstsal. 

 

Studiegrupper  

Litteraturgruppa har møttes avtalte onsdager i Prøvesalen i Lørenskog hus. De har i 2014 hatt ni møter 

med gjennomsnittlig 12 deltakere. Turid Stuhaug har ledet gruppa. 

 

Forum for tanker og refleksjon, med Helge Svaar som leder, hadde våren 2014 i alt ni møter med 10-

12 deltakere på møtene. Hovedtema var ”Våre egne og andres livssyn”. 

Høsten 2014 hadde gruppen åtte møter med 12-15 deltakere. Hovedtema var ”Vår tids kulturhistorie 

med eksempler fra Norge de siste 100 år”. 

 

Studiegruppe i botanisering, med Gunnar Førland som leder: Målgruppen er personer som er 

interesserte i natur, og da spesielt i plantebestemmelse. Gruppen møtes normalt annenhver tirsdag i 

blomstersesongen og deltar også på arrangementer på Nedre Romerike i regi av Østlandsavdelingen til 

Norsk Botanisk Forening (ØLA). I vintersesongen arrangeres tre ”medlemsmøter” der aktuelle temaer 

tas opp. 

Det er ingen påmelding til turene som vanligvis starter på Sørlihavna kl. 13.15. Totalt er 18 personer 

registrert som ”medlemmer” i gruppa. 

I 2014 ble det gjennomført tre vintermøter, syv botaniseringsturer samt at gruppen deltok på tre turer i 

regi av ØLA. Gjennomsnittlig fremmøte er 7-8 personer. 

 

Studiegruppe ”Norsk historie”, ledet av Kjell Hauger, har hatt møter åtte ganger i høstsemesteret., 

med totalt 41 deltakere. Kurset ble holdt i Prøvesalen i Lørenskog hus. Temaene var:  

- ”Norges evige konge” St. Olavs politiske og kulturelle betydning i norsk middelalder. 

- Dansketida: pest, reformasjon, enevelde – vekst og utvikling eller forfall og undertrykkelse. 

- ”Norsk middelalder: fra konge til stat” Det norske kongedømmet i middelalderen og 

grunnlaget for kongens makt. 

- ”Patriotisme og frihetsideer ca. 1750-1814”. 
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- Industrialiseringen av Norge før 1970. 

- Fra brobygging til murens fall – Norge under den kalde krigen. 

- Økonomisk utvikling i Norge i moderne tid. 

- Hvordan ble vi så friske? Helseforhold i endring fra steinalderen til i dag. 

 

Arbeid med klimaspørsmål  

LPU fortsetter å ha klimaendringen som et satsingsområde og har også hatt ”miljødrypp” i 2014. Svein 

Fikke og Terje Graah har hatt korte innlegg om klima og miljø. 

LPU har hatt besøk av ”Grønt-flagg”-barnehagene Finstad og Nesåsen og ”Grønt-flagg”-skolen 

Solheim, hvor lærere og barn fortalte om hvordan de jobber med miljøoppgavene. 

 

Samarbeid med Lørenskog bibliotek 

Høsten 2014 innledet LPU et samarbeid med Lørenskog bibliotek. Leder for biblioteket, Berit 

Bjørklid, orienterte om deres virksomhet på LPUs foredragsmøte i november. Hun oppfordret LPUs 

medlemmer til å delta på de forskjellige arrangementene i biblioteket. 7. november ble det arrangert 

omvisning i biblioteket for LPUs medlemmer, med orientering om høstens bøker. 

 

Allsang/underholdning/samarbeid med Kulturskolen   

LPU ser det som viktig å ivareta den norske sangskatten og den kulturarven dette representerer. Alle 

medlemsmøter avsluttes derfor med allsang. Hans-Christian Wettre har vært fast forsanger, og fra og 

med novembermøtet med Knut Ørbech som pianist. 

 

LPU innledet i 2013 et samarbeid med Kulturskolen. På hvert foredragsmøte bidrar elever og lærere 

fra Kulturskolen med et musikalsk innslag. På foredragsmøtet i februar fremførte Finn Evensen og 

Kjersti Ø. Eggum ”Hompetitten – Prøysen i 100”. Prøysen-året ble ellers markert med å synge 

Prøysen-viser som allsang. På maimøtet hadde vi besøk av Elin Prøysen og Egil Johansson. 

 

På desembermøtet takket leder Tove Lindberg Kulturskolen v/ Finn Evensen for godt samarbeid, og 

hun overrakte en gave fra LPU. 

 

LPUs hjemmeside - www.lpu.no   

Statistikken viser at gjennomsnittlig besøk hver måned i 2014 lå på 4.700. Høyeste antall besøk var i 

januar med 5.500 besøk. De gjennomsnittlige besøkstallene var 4.610 i 2013, 4.569 i 2012, 4.443 i 

2011, 4.378 i 2010, 4.200 i 2009, 4.723 i 2008, 2.550 i 2007, 1.752 i 2006 og 1.184 i 2005. Siden 

oppdateres regelmessig av Hans-Joachim Schwarz.  For tiden har LPU adgang til 257 e-postadresser 

til sine medlemmer. Disse medlemmene får regelmessig påminnelser om møter og beskjeder på e-post. 

 

Forslagskasse 

Forslagskassen ble nedlagt i 2013, og medlemmene kommer nå med forslag enten på nett eller direkte 

til et medlem i styret. 

 

Hjertestarter 

Styret i LPU har gjennomgått oppfriskningskurs i bruk av hjertestarteren vi fikk av Lions. 

  

Medlemstall 

Lørenskog Pensjonistuniversitet har stor søkning om medlemskap. Medlemstallet er ved årsskiftet 

545. Ved årsskiftet tilbys medlemskap til personer som har stått på venteliste første halvår 2014. 

 

Lørenskog, 28. januar 2015 

 

Tove A. Lindberg (sign.)    Helge Svaar (sign.)    Kjell Hauger (sign.)   

 

Kaja Rohde (sign.)     Hans-Joachim Schwarz (sign.)   Jorun S. Waaden (sign.)  

http://www.lpu.no/

