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Tema: Om økonomiske og sosiale forhold i Lørenskog, ved NAV-leder Ann Iren V. 
Fidgett. 
Sted:   Storstua, Lørenskog Hus 
Antall frammøtte: 241 
 
LPUs leder Kjell Christiansen ønsket alle velkommen og beklaget at Kulturskolens innslag på 
kort varsel måtte utgå. Imidlertid stilte duoen "Finn og Kjell" sporty opp på like kort varsel, 
med gitarspill og sang. Det ble rungende applaus. 
 

 
 
Lederen orienterte deretter om vårens mange turer i LPUs regi. Interessen har vært veldig 
stor, og alle turer er nå fulltegnet, men en septembertur til Lofoten blir snart lagt ut. 
 
Toril, fra styret, orienterte om Lørenskogmodellen av "Lyst på livet", hvor det er behov for 
flere sirkelledere, og at kurs vil bli holdt 15.3. 
 
Lederen opplyste at Strømmen Filmklubb ønsker LPU-medlemmer velkommen. Første 
mulighet er "Sommerlunsj i Roma", 5.3. 
 
Om økonomiske og sosiale forhold i Lørenskog, ved NAV-leder Ann Iren V. Fidgett. 
 
NAV-leder Ann Iren V. Fidgett holdt så sitt foredrag, med undertittel "Et innblikk i sosiale og 
økonomiske forskjeller i Lørenskog kommune.  Hvilken innvirkning har dyrtiden? Hvordan 
møter NAV og kommunen utfordringene?" NAV-lederen har vært ansatt i litt over ett år, men 
har lang erfaring og har bl.a. vært leder av NAV-kontoret både i Lillestrøm og Sørum, samt 
deltatt i oppbyggingen av Lørenskogkontoret. NAV Lørenskog har 93 ansatte. 
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Organisasjonsmessig ligger NAV-kontorene under både stat og kommune. Staten utbetaler 
f.eks. vår pensjon. Det lille NAV-kontoret kan ikke/og gjør ikke alt. 

 
 
Hovedoppgavene er: 
-     Veiledning av arbeidsmuligheter og aktiviteter 
-     Sykefraværoppfølging 
-     Være et sikkerhetsnett for økonomisk bistand, bolig, barn 
-     Økonomisk rådgiving og forvaltning av egne penger 
 
Antall innbyggere som mottar tjenester gjennom NAV Lørenskog er for tiden: 
-     Arbeidssøkere: 2119 
-     Sosialhjelpsmottakere: 1141 
-     Sykmeldte: 2760 
-     Enslige forsørgere: 80 
 
Kontoret er inndelt i fire avdelinger: 
-     Oppfølging ung/barn 
-     Oppfølging voksen 
-     Oppfølging og jobbsenter 
-     Oppfølging familie og økonomi 
 
Kontoret har mange samarbeidspartnere i kommunen, som alle fastleger, A-hus, frivillige 
organisasjoner, alle virksomheter og arbeidsgivere. 
 
Når det gjelder antall sykmeldte ligger Lørenskog statistisk litt under gjennomsnittet for 
landet. Antall sosialmottakere ligger imidlertid noe over. Kommunen har hatt en økning på 
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250 mottakere på 2 år, noe som er mye. Dyrtiden har noe av skylden, men også 
befolkningsveksten. Det er spesielt en bekymring for unge under 30 år og barn i 
lavinntektsfamilier. 
 
Hvordan jobber NAV-kontoret? 
-     Håndterer henvendelser og behov for nødhjelp 
-     Sikrer midlertidig bolig ved behov 
-     Møter de 500 som trekker kølapp per måned 
-     En vert tar i mot de som kommer 
-     Kartlegger alle som henvender seg for første gang 
 
Høsten 2023 opprettet NAV Lørenskog et eget familieteam med spesielt fokus på 
lavinntektsfamilier. For ungdom er det et tverrfaglig samarbeid mellom NAV, Utekontakten, 
Biblioteket og Psykisk helse. Det gis arbeidstrening og bistand med å søke jobb, samt 
oppfølging på arbeidsplasser. Her ble det gitt flere eksempler på hvor man hadde lyktes. 
Spesielt ble nevnt omskoleringstilbudet for Menn i Helse, som gir fagbrev som 
helsefagarbeider. Videre ble nevnt arbeidet mot videregående skoler, for bl.a. å hindre frafall. 
En veileder går inn og oppretter kontakt med vedkommende elev, foreldre og skolen. 
 
NAV-lederen understreket at man alltid skal tas god i mot på NAV-kontoret. Alle ansatte gis 
god opplæring både i faget og i publikumsbehandling. Flere av de 500 månedlige 
henvendelsene er akutte, f.eks. at bolig stenges ned, at et opplegg mot fastlege eller 
sykehus må ordnes. 
 
Under spørsmålsrunden ble det bl.a. spurt om hva vi pensjonister kan bidra med? Svaret var 
at det finnes mange små og store jobber i nærmiljøet. Kontakt f.eks. Kommunens 
Frivillighetssentral. 

 
 
Det ble lang applaus etter foredraget. Deretter var det tid for kaffe og kringle i Vasshjulet. 
 
Neste medlemsmøte er 20.3.24, med tema "Hvorfor malte Munch " Skrik"". Ved Svein Fikke. 
 
 
Referent 
Eli 
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