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Dag 1- tirsdag 12.juni

Etter a ha plassert bagasjen blir det avreise kl.17.00 fra Triaden til Vippetangen og Stena Saga. Baten
gar derfra kl 19.30 med kurs for Frederikshavn. Vi har med oss var egen buss pa hele reisen. Koffertene
blir om bord i bussen sa det man har behov for under batturen, ma tas med som handbagasje. Vi
innkvarteres i doble innvendige lugarer (evt. enkeltlugar, obs ma bestilles ved pamelding) fgr det
serveres aftensbuffet med en valgfri drikke i Restaurant Taste. Deretter kan vi nyte utseilingen, Spa,
underholdning eller bare avslapping i salongen utover kvelden. (M)

Dag 2- onsdag 13. juni

Vi spiser frokost om bord fgr vi ankommer Frederikshavn kl.07.30. Vi mgter bussen pa brygga og far en
liten rundtur i Frederikshavn og omegn. Underveis besgker vi Kruttarnet som er en del aven gammel
festning fra slutten av 1600-tallet og som i 1976 ble dpnet for publikum som et militeerhistorisk
museum. Kl. 11 kjgrer vi til brygga igjen og gar ombord i fergen som tar oss ut til Leesg.

Laesg ligger som en oase i Kattegat. @ya er 114 km2, omkranset av en 100 km lang kystlinje. Den ligger
ca halvveis mellom Frederikshavn og Ggteborg. Ved ankomst spiser vi lunsj (Stjerneskudd) pa Hotell
Havnebakken i Byrum, et lite, enkelt og koselig hotell hvor de fleste ogsa skal overnatte. Noen vil fa
rom pa nabohotellet, Carlsens hotell. Muligheter for enkeltrom er begrenset og obs ma bestilles ved
pamelding.

Vi benytter ettermiddagen til a bli litt kjient med Laes@. Vi regner bl.a. med a fa hilse pa Trygve Natvig
som mange husker fra hans tid som populaer prest i Lgrenskog. Han bor pa Leesg og har anbefalt en tur
rundt pa Laesg inkludert vandring ute ved ”Stokken” eller ”Blgden hale” samt besgk med omvisning pa
”Saltsyderiet”, en liten dansk virksomhet som baserer sin forretning pa det salte grunnvannet pa
Rennerne sgr for Laesg. Syderiet er som et levende museum. Det er en del kunsthandverk a se og
kijgpe pa Laesg, bl.a. glassblaseri, keramikk- og ullprodukter.

Vi avslutter dagen med middag pa Havnebakken hvor vi bl.a. far smake Jomfruhummer, en spesialitet
pa Leesg. (F,L,M)



Dag 3- torsdag 14. juni

Frokost pa hotellet fgr vi forlater Leesg med fergen kl.9.40. | Frederikshavn entrer vi bussen igjen og
kjgrer til muslingbyen, Lggstgr ved Limfjorden. Det serveres 2-retters lunsj med kaffe pa
Kanalfogedens Kgkken, som ligger ved Limfjordsmuseet. Fgr vi forlater Lggster, far vi en omvisning pa
museet som bl.a. har et batbyggeri med apent verksted, akvarier og historiske fartgyer som ligger
langs kanalen. Ca. klokka 16 er det tid for & kjgre videre mot Alborg og hotell Helnan Phgnix hvor vi
skal spise en 2-retters middag kl. 19.30. og overnatte. (F,L,M)

Dag 4- fredag 15.juni

Frokost pa hotellet og utsjekking fgr vi har formiddagen fri og lunsj pa egenhand. KI.13 far de som
gnsker det en guidet rundtur med innlagte smaksprgver pa Aalborgs akevittfabrikk. Det er en del
trapper i fabrikken. De som heller vil ha litt mer tid pa egen hand far det, fgr vi kl. 15 kjgrer fra hotellet
til S;eby og Saebygaard hvor vi far en omvisning pa slottet/herregarden som stammer fra 1500-tallet.
Det blir ogsa anledning til a besgke er ravsmykkeverksted i Saeby f@r vi kjgrer mot Frederikshavn og
Hotell Reef og Resort (bademuligheter) hvor vi skal spise middag og overnatte. (F,M)

Dag 5- lgrdag 16.juni

Frokost pa hotellet fgr vi har avreise med bussen kl 9.00. Avgang Stena Saga til Oslo kI.10.00. Vi
slapper av og gjgr akkurat det vi har lyst til pa hjemturen, kanskje Spa eller avslapping pa dekk eller litt
shopping, alt i bedagelig ferietempo. Det serveres Skagerakbuffet med en valgfri drikke i restaurant
Taste kl.12.00. Ankomst Oslo er beregnet til kl.18.30. Vi finner bussen var pa kaia og kjgrer med den til
Triaden. (F,L)

Praktiske opplysninger: Pris: kr 5850,- pr. person i dobbeltlugar/-veerelse.
Tillegg for enkeltlugar og enkeltrom kr.750,-

Bindende pamelding: innen 8.mai (obs justert dato)

Til: Torill Tangerud tif.: 450 39 974 e.post: tortan@hotmail.no.



